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I. MO PAU

Budc vao 16p 10 1a mot ddu mbe quan trong trong hanh trinh hoc tip ctia mdi
hoc sinh. Theo Chuong trinh Gido duc phé) thong 2018, hoc sinh s€ dugc lya chon
cac mon hoc theo dinh hudng nghé nghiép, thay vi hoc chung tat ca cac mon nhu
trude day. Diéu nay dit ra thach thire 16n: Lam thé nao dé chon khdi hoc phu hop
v6i nang luc, so thich va xu hudng nghé nghiép trong tuong lai? Chuyén dé nay
nhim giup hoc sinh va phu huynh hiéu r& hon vé viéc dinh hudng nghé nghiép, tir
d6 co su lya chon hop 1y va hiéu qua khi budc vao 16p 10.

II. NHUNG YEU TO CAN XEM XET KHI CHON KHOI HQC
1. S6 thich va dam mé ca nhan

Mot trong nhiing yéu t6 quan trong nhat khi chon khéi hoc 13 s¢ thich va dam
mé cuia hoc sinh. Néu hoc sinh yéu thich cac mon khoa hoc tu nhién nhu Toan, Ly,
Hoa, Sinh, cac em c6 thé chon cac t6 hop mon thién vé khoa hoc. Nguoc lai, néu
dam mé cac mon xa hoi nhu Van, Str, Dia, hoc sinh nén chon khdi hoc phu hop véi
dinh hudng nay.

2. Nang luc hoc tap

Khong phai hoc sinh nao cling c6 kha nang hoc tdt tat ca cac mon. Viéc chon
khoi hoc can dya trén thé manh cia ban than. Hoc sinh can ty danh gia hodc nho sy
tu van tu thay co dé xac dinh nhitng mon hoc ma minh c6 thé dat két qua tot nhat.

3. Xu hwéng nghé nghiép va thi trwong lao dong

Nén kinh té va xa hoi thay doi lién tuc, do d6, hoc sinh can tim hiéu vé xu
hudng nghé nghiép trong twong lai. Mot s6 nganh nghé ¢6 xu hudng phat trién manh
nhu cong ngh¢ thong tin, tri tu¢ nhan tao, y té, tai chinh, kinh té s0... Trong khi do,
moét s6 nganh co thé dan bi thay thé boi sy phat trién ctia cong nghé. Viéc chon khoi
hoc nén gan véi cac nganh nghé co trién vong dé dam bao co hoi viéc 1am sau nay.

4. Su tw van tir phu huynh va gido vién

Phy huynh va giao vién 12 nhitng nguoi c6 nhiéu kinh nghiém, c6 thé gitp hoc
sinh dua ra quyét dinh phu hop. Tuy nhién, hoc sinh ciing can chu dong tim hiéu
thong tin va ty dua ra lga chon cho minh, thay vi phu thudc hoan toan vao y kién
cua nguoi khac.

III. CAC BUOC GIUP HQC SINH PINH HUONG NGHE NGHIEP

1. Tw danh gia ban than

Hoc sinh c6 thé tu danh gia ban than thong qua vi¢c tra 161 cac cau hoi nhu:



Minh thich hoc nhitng mon nao nhat?

Minh ¢6 thé manh & moén hoc nao?
Minh thich lam viéc v&i con ngudi hay v may moc, so ligu?

Minh mong muén lam nghé gi trong twong lai?
2. Tim hiéu vé cic khoi hoc va t6 hop mén

Chuong trinh gido duc pho théng 2018 cho phép hoc sinh lira chon cac t6 hop
moén theo dinh hudng nghé nghiép. Hoc sinh can tim hiéu k¥ vé cac to hop mén ma
truong THPT cung cap, dong thoi xem xét chiing ¢6 phi hop véi nganh nghé mong
mudn hay khong.

3. Nghién ctru thong tin vé nghé nghiép

Hoc sinh nén tim hiéu thong tin vé cac nganh nghé, yéu cau vé kién thirc va
k¥ nang, co hoi viéc 1am, muc thu nhap, moi trudng 1am viéc... Cac ngudn thong
tin déng tin cdy bao gdom: trang web tuyén sinh dai hoc, tu van huéng nghiép cua
nha trudng, hoi thao nghé nghiép, tham khao y kién tir nguoi di trude.

4. Trai nghiém thue té

Néu ¢6 co hdi, hoc sinh nén tham gia cac hoat dong trai nghiém nghé nghiép
nhu tham quan doanh nghiép, thyuc tap ngan han, lam cac du an nho lién quan dén
linh vuc minh quan tam. Dleu nay giup hoc sinh c¢é cai nhin thuc té hon vé nganh
nghé trudce khi dua ra quyét dinh.

IV. KET LUAN

Viéc lua chon khéi hoc vao 16p 10 theo Chuong trinh Gido duc 2018 1a budc
di quan trong anh hudng dén tuong lai cua hoc sinh. Bé ¢6 sy lya chon ding dan,
hoc sinh can c4n nhéc nhiéu yéu t6 nhu sé thich, nang luc, xu hudéng nghé nghiép va
tham khao ¥ kién tir ngudi c¢6 kinh nghiém. Sy chuan bi k¥ cang sé& giup hoc sinh c6
dinh hudng 1o rang hon, tao nén tang viing chic cho con duong hoc tap va su nghi¢p
sau nay.



