CHUYEN DE 2

PHUONG PHAP NANG CAO HIEU QUA DAY HQC BAT PHUONG
TRINH VA HE BAT PHUONG TRINH BAC NHAT HAI AN O LOP 10

I. PHAN MO DAU

Toan hoc 1a mot trong cac mon khoa hoc tu nhién ¢ vi tri dac biét quan
trong trong nghién ciru va doi séng. Mon Toan 1a tién dé dé nghién ciru va hoc tap
cac mon khoa hoc khac. Mon Toan gbp phan phat trién nhan cach con ngudi; ngodi
viéc cung cap cho hoc sinh hé thong kién thirc, k§ nang toan hoc can thiét, mon
Toan con rén luyén cho hoc sinh dure tinh, phém chit cua nguoi lao dong mai: cin
than, chinh x4c, c6 tinh ky luat, tinh sang tao. Bat phuwong trinh va hé bat phuong
trinh bac nhat hai an 1a mot noi dung quan trong trong chwong trinh toan pho
thong.

Po6i méi phuong phap day hoc ludn 12 nhiém vu trong tdm cua nganh giéo
duc va dic biét theo quan diém d6i mai chuong trinh gi4o duc phd thong 2018 s&
chd trong chuyén sang phat trién phim chit ning luc cho hoc sinh, coi trong trai
nghiém sang tao, thuc nghiém cai moi, gin két toan hoc véi thuc té. Tir ndm hoc
2022 — 2023 danh ddu co6t mbc quan trong trong viéc thay doi toan bo sach gido
khoa 16p 10 cua tat ca cac mén hoc nodi chung va cia bd mon Toan nodi riéng, Vi
vdy phuong phap day hoc theo d6 ciing d6i méi can ban. Gido vién trung hoc phd
thong phai tim t0i, hoc hoi, nghién ctru dé tim ra phuong phap ciing nhu thiét ké
bai day phl hop dé thich ung véi tinh than cua viéc d6i méi nén giao duc nudc
nha.

Trong qué trinh day 16p 10, t6i nhan thiy c6 nhiéu hoc sinh chua himg tha
V6i ndi dung kién thirc ndy, két qua hoc tap chwa cao boi nhiéu nguyén nhan khéch
quan va chi quan. Do d6, dé hoc sinh dat két qua hoc tap tét va giai quyét duoc
cac bai toan thuc té, to chuyén mdn ching tdi quyét dinh xay dung chuyén dé:
“Phuwong phdp néng cao hiéu qud day hoc bit phwong trinh va hé bdt phwong
trinh bédc nhdt hai dn ¢ lép 10”.

I1. NOI DUNG

1. Thwe trang

Trong qué trinh giang day m6n Toan & 16p 10 t6i nhan thdy khi hoc sinh giai
cac bai toan vé bat phuong trinh va hé bat phuong trinh bac nhat hai an thi cac em
c6 mot sb thuan lgi va khé khin sau:

1.1. Thuan loi

- Pa s hoc sinh déu c¢6 nén tang kién thirc toan hoc co ban;

- C4c em déu chuyén cin, chdm, ngoan va c0 y thirc hoc tap tot.

1.2. Kho khin
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- M6t bd phan hoc sinh mét cin ban kién thirc tir cac 16p dudi;

- Kha ning tu duy ham, tu duy 16gic con han ché;

- Trong qué trinh giai bat phuong trinh va hé bat phwong trinh bac nhét hai
an hoc sinh thudong khong biéu dién duge mién nghiém hoic biéu dién sai mién
nghiém.

1.3. Nguyén nhan ciia wu diém va han ché:

Hoc sinh trung binh va yéu kém da phan bi hong kién thirc vé dai s, k§
nang tinh toan yéu, chua nim dugc phuong phap hoc mén Toan, ning lyc tu duy
bi han ché, ty ti, rut r&, thiéu hing tha trong hoc tap din dén giai bai tap cac em s&
ling ting khdng nhan biét va phan duoc cac dang bai tap, ton rat nhidu thoi gian
khi lam mot bai toan.

Tir thyc trang trén nén trong qua trinh giang day Toan o 16p 10 t6i da dan
dan hinh thanh phuong phap giai bai tap vé bat phuong trinh va hé bat phuong
trinh bac nhat hai 4n cho hoc sinh bang cach trudc tién toi thuong trang bi ddy du
Kién thirc phd thong va phuong phap gidi toan dai sb cho hoc sinh, hoc sinh can
nam virng 1y thuyét vé bat phuong trinh va hé bat phwong trinh bac nhét hai an tir
d6 ap dung vao bai toan co ban dén bai toan & mirc do khé hon. Nhu vay khi giai
bai toan vé bat phuong trinh va hé bat phuong trinh bac nhét hai 4n hoc sinh c6 thé
tu tin hon.

2. CAC BIEN PHAP THUC HIEN NHAM NANG CAO CHAT
LUQNG HOC TAP

Pé giai quyét cac kho khan d& néu ¢ trén, toi xin dua ra “Phwong phdp ning
cao hiéu qud day hoc bt phwong trinh va hé bit phwong trinh bdc nhét hai dn ¢
lop 10~

2.1. Bi¢n phdp 1 Ciing cé ky ning bé tro trén mdt phéng toa dé Oxy

2.1.1. Chudn héa cich doc va biéu dién toa dé diém.

Gido vién can luu y cho hoc sinh cach doc toa d6 cua mot diém trén mit
phéng toa d6 Oxy. Vi mot sb hoc sinh con doc sai hodc khong biét doc toa do cua
maot diém trong mat phang Oxy. Vi du: diém M (x;y) dé doc dtng thi doc hoanh do
X trudc, doc tung do y sau.

Mot s& em doc duoc toa d6 cua diém nhung khi biéu dién trén mat phéng toa
d6 Oxy lai sai. Vidu: Diém M (2;1) mot s em biéu dién

sy

5




Hoac

M
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-2

-1

2.1.2. Ky ning vé dwong thing xdc dinh béi hai diém phén biét

Gi4o Vvién can nhan manh cho hoc sinh: qua hai diém phan biét xac dinh
duoc mot va chi mot dudng thang. Vi vay dé vé duoc mot dudng thang ta can xac
dinh 2 diém ma no6 di qua. Vi du: dudng thing d di qua A@L;2)va B(-2;-1)
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Hay duong thang di qua A(-2;2)va B(2;1)

2.2. Bién phdp 2: Quy trinh héa phuwong phdp biéu dién mién nghi¢m ciia
bét phwong trinh

Céac budc biéu dién bat phuong trinh bac nhat 2 4n  ax+by+c<0 (hoic
ax+by+c<0,ax+by+c>0,ax+by+c>0)

- Buée 1: V& duong thang d: ax+by+c=0

- Buée 2: Xac dinh diém M,(x,;y,) khong thudc duong thing d

- Budc 3: Tinh ax, +by, +c¢ va so sanh voéi 0.

- Bude 4: Két lugn:

+ Néu ax,+by,+c<0 thi két luan nita mit phing chira diém M, 14 mién
nghiém bét phuong trinh da cho.

+ Néu ax,+by,+c>0 thi két luan nita mat phang khong chia diém M, Ia
mién nghiém bat phuong trinh d4 cho.

Vi du minh hoa va cdc lwu \ Vé "bo" ciia mién nghiém.

Vidu:

Biéu dién mién nghiém cta cac bat phwong trinh sau:
a) x—-2y<4 b) 2x-3y-6<0

Giai

a) Cac budc thyc hién biéu dién mién nghiém cia bat phuong trinh:

Budc 1: v& dudng thang d:x—2y=4 (di qua 2 diém A(0;—-2) va B(4;0))

Budc 2: Liy diém O(0;0) ¢d va thay toa do vao vé trai cua phuong trinh
duong thang d d3 cho ta duoc: 0-2.0 =0

Budc 3: So sanh 0 <4 (thoa)

Budc 4: Két luan nita mat phang chira diém O(0;0) 12 mién nghiém cua bat
phuong trinh da cho (khéng cé bo d).



b) Cac budc thuc hién biéu dién mién nghiém cta bat phuong trinh:
Budc 1: v& dudng thang A:2x-3y-6=0 (di qua 2 diém A(0;—2) va B(3;0))
Budc 2: Liy diém O(0;0) ¢Ava thay toa do vao vé trai cua phuong trinh
duong thang A da cho ta duoc: 2.0-3.0 — 6= -6
Budce 3: So sanh -6 < 0 (thoa)
Budc 4: Két luan nita mat phang chira diém O(0;0) 12 mién nghiém cua bat
phuong trinh da cho (ké ca bo A).

8 -6 -4 -2 0

Z 7

Céc bat phuong trinh ax+by +¢ <0,ax+by+¢>0,ax+by+c>0 giai twong tu.

2.3. Bign phdp 3: Ky thudt xdc dinh mién nghiém ciia hé bat phwong trinh
bédc nhét hai én

Pé xac dinh mién nghiém cua mdt h¢, ta thuc hién biéu dién mién nghiém
cia timg bat phuong trinh trong hé trén cling mot mat phang toa d6 Oxy. Mién
khong bi gach chéo (phan chung) sau khi da xét tit ca cac bat phuong trinh chinh
|a mién nghiém cta hé can tim.

Cac budc thuc hién cu thé:
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Budc 1: V& cac dudng thang twong ing voi ting bat phuong trinh trong hé.

Budc 2: Xac dinh mién nghiém cua timg bat phuong trinh don 1é bang cach
gach bo phan khong thoa man.

Budc 3: Giao cua tat ca cac mién nghiém (phan tring, khong bi gach) chinh
la mién nghiém cua hé.

Vi du: Biéu dién mién nghiém cua hé bat phuong trinh
) {x>0 b){x—y<2

y>0 2X+y<4

Giai
a) Cac budc thyc hién biéu dién mién nghiém ciia hé bt phuong trinh:

Budc 1: v& cac dudng thing d :x=0 (truc hoanh) va d':y=0(truc tung)

Budc 2: Liy diém M (L1) ¢ d,d'va thay toa d6 vao Vé trai ciia phuong trinh

duong thang d va d” da cho ta duoc: {T 8
>

Budc 3: So sanh ta thiy thoa.
Budc 4: Két luAn mién mat phang chira diém M (1;1) ( khong bi gach) 1a mién
nghiém cua hé bat phuong trinh ¢ cho (khéng c6 by d,d*).
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b) Cac bude thuc hién biéu dién mién nghiém cta hé bat phuong trinh:

Budc 1: v& cac dudng thing d :x—y=2 va d":2x+y=4

Budc 2: Lay diém O(0;0) ¢d,d'va thay toa do vao vé trai ciia phuong trinh
duong thang d va d” da cho ta duoc: { 0-0=0

20-0=0

Budc 3: So sanh ta thiy thoa.

Bude 4: Két luan mién mat phang chira diém O(0;-0) ( khong bi gach) 1a
mién nghiém cuia hé bat phuong trinh da cho (khong c6 bo d.d*).
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2.4. Bién phdp 4: Xdy dwng hé thong bai tdap phin héa theo néing luc

2.4.1. Dang I: Cdc bai toan vé bit phwong trinh don Ié

Gido vién giao bai tap vé& nha dé hoc sinh luyén tap tir d& dén kho.

Vidu:

Cau 1: Biéu dién hinh hoc tap nghiém cia bat phuong trinh x+y<?2.

Cau 2: Biéu dién hinh hoc tap nghiém ciia bat phuong trinh 2x+y<3.

Cau 3: Biéu dién hinh hoc tdp nghiém ciia bat phuong trinh —3x+y+2<0 .

Cau 4: Biéu dién hinh hoc tap nghiém cia bat phuong trinh
X+3+2(2y+5)<2(1-x) .

Cau 5: Biéu dién hinh hoc tap nghiém cia bat phuong trinh
1++/3)x—(1-3)y=2 .

2.4.2. Dang 2: Cac bai toan vé hé bat phuong trinh,

Gido vién giao bai tap vé& nha dé hoc sinh luyén tap tir d& dén kho.

Cau 1: Biéu dién mién nghiém ciia hé bat phuong trinh :
2) {x <0

y>0
b) {x+120

X—y>2

0 {x+ y—-1>0
2x—-y>4

2Xx-y<4
d) { Y
X+3y>6
Cau 2: Biéu dién mién nghiém ciia mdi hé bat phuwong trinh sau trén mit
phéng toa do:



y—-x<-1
a)< x>0
y<0

x>0
b) < y>0
2x+y<4
x>0
C) {x+y>5
X—y<0
3X+y<6
X+y<4
x>0
y>0

d)

I1l. KET LUAN

Puoc giang day cac 16p 10 nén t6i d4 nhan thiy dugc mot sé khuyét diém,
sai S0t ma hoc sinh thudng méc phai trong khi giai bai tap, nhat 12 nhitng bai toan
vé bat phuong trinh va hé bat phuong trinh bac nhét hai an.

Khi huéng dan hoc sinh stra bai tap bat phuong trinh va hé bat phuong trinh
bac nhét hai an toi thuong tran trd phai 1am sao cho cac em thau sudt mot cach triét
dé, biét phan loai cac bai toan, phan tich mdi loai va tim phuong phap van dung Iy
thuyét vao mdi loai bai. Qua mot sd bién phap da thyuc hién & trén, cAc em phan
nao ty tin hon khi giai mot bai toan vé bat phuong trinh va hé bat phuong trinh bac
nhét hai an.

Do thoi gian ¢6 han va t6i chi dua ra cac dang toan thuong gap trong sach
gido khoa 16p 10 va céch gidp hoc sinh giai bai tap vé bat phuong trinh va hé bat
phuong trinh bac nhat hai 4n, mong quy dong nghiép dong gop dé dé tai nay hoan
thién hon. T61 xin chan thanh cam on.

Phu Lot, ngay 05 thang 01 nam 2026
Nguoi viét

Son Hung Tan



